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Ma le speciali condizioni di fatto in cui si trova la tenu ta  consi­
derata dal Priore fanno sì che i dati qui raccolti siano molto atten ­
dibili e che essa possa considerarsi come una delle migliori deirU m bria 
per riguardo allo studio delle condizioni della famiglia colonica.

E  questa affermazione si fa auche meglio manifesta gettando uno 
sguardo sulle notizie che seguono e che si riferiscono al vitto dei la ­
voratori agricoli dell’Umbria in genere in relazione ai salari agricoli. 
Queste notizie sono state inviate dal nostro Laboratorio di Economia 
'politica applicata all'agricoltura in risposta a un questionario del­
l’Ufficio del Lavoro diretto dal M ontemartini.

Tenendo presenti i dati di fatto che verremo qui riepilogando, 
vedremo come la famiglia scelta dal Priore sia probabilmente omogenea 
per riguardo a quelle di mezzadri dell’Umbria in generale.

Il sistema di pagare i salari agricoli parte in denaro e parte in 
vitto è generalm ente abbandonato nell’Umbria e perdura solo per la­
vori straordinari e specialmente:

n) per la m ietitura e affieuatura;
b) per la trebbiatura;
c) per la m olitura delle olive.

È anche uso comune dei mezzadri di fornire il solo vitto ai col­
leglli di altre colonie, per scambio di opere, massime in collina e 
montagna, dove la maturazione e raccolta dei prodotti varia sempre 
di alcuni giorni da luogo a luogo. Quando il mezzadro ricorre a 
braccianti liberi (il caso è raro tranne per la m ietitura in pianura) 
fornisce vitto e supplemento di salario in denaro.

Generalmente i pasti sono tre  —  uno al mattino, uno pel mezzodì, 
l ’ultimo la sera.

Il pasto ordinario (questo pasto è quello delle opere che si te n ­
gono a vitto dal padrone ed è sempre superiore per qualità a quello

G i u s e p p e  F a b b r i ,  P e lla g ro sa r io  U m bro  e sezione clem enti i n  C ittà  d i  C aste llo , 
R e la z io n e  p e r  l ’a n n o  1905. C i t tà  d i C a s te llo , G r i f a n i-D o n a t i ,  1900.

O ltr e  a lle  d u e  p u b b lic a z io n i  c it .  s o p ra  d e l Brugnola c o n fr . p u r e  d e llo  s te s s o  
Brugnola, L 'a lim e n ta z io n e  e i l  b ila n c io  org a n ico  d e i  p e lla g ro s i. M ilan o , V a l la rd i ,  
1903  ( e s t r a t to  d a l la  C lin ic a  M e d ic a ,  19 0 3 ; s i p ro p o n e  d i s tu d ia r e  c o n te m p o ra ­
n e a m e n te  i l  b i la n c io  o rg a n ic o  d e l c o n ta d in o  u m b ro  e d e l p e lla g ro so ) .
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