LA STAMPA

SPORTIVA : 11

menio pesi. — A destra: Lancio del giavellotto.

ATLETI

vari i benefici che da essa giustamente si atten-
dono, Riportiamo un brano del resoconto del Con-
gresso la dove 8i accenna alla relazione del pro-
fessore Monti :

-« Il dott. Monti, preside del R. Istituto di Ma-
gistero per ’educazione fisica di Torino, legge la
sua relazione sulle condizioni odierne dell’educa-
zione fisica in Italia. Tali corndizioni sono, secondo
ill relatore, veramente deplorevoli; & quanto risulta
dalle lagnanze delle famiglie, dal grande numero
degli studenti che chiedono e ottengono 1’esonero
dai corsi di ginnastica, dal rilassamento della di-
sciplina, dall’alta percentuale degli studenti pro-
venienti dalle scuole medie che alla leva militare
vengono rifiutati per deficienza fisica. 11 relatore
ricerca le cause di questo stato di cose.

« Egli rileva che nella maggior parte delle
scuole mancano o sono-insufficienti i locali dedi-
cati all’insegnamento dell’ educazione fisica, e
specialmente le palestre e i campi di giuoco.
Inoltre ’ordinamento degli Istituti per I’insegna-
mento dell’educazione fisica presenta molte diffi-
colta e per insutfficienza dei mezzi didattici e di
studi originali e per la eterogeneita e volubilita
dei eriteri, con cui vengono retti dalle autoritd
governative.

Ii relatore fa notare che in questo modo & im-
possibile ottenere dei buoni maestri di ginnastica.
Ora la necessita di avere dei buoni maestri di
ginnastica & certa; sccondo il relatore, hanno
torto coloro che pensano che anche in Italia la
ginnastica nelle scuole puo e deve venir inse-
gnata dai professori delle altre discipline scola-
stiche o da medici come si fa in certi paesi stra-
nieri ; al contrario il maestro di ginnastica deve
essere uno studioso che s'é profondamente spe-
cializzato ; solo in questo modo 1’insegnamento
della ginnastica potra ottenere i voluti effetti nel
campo dell’educazione fisica ed anche in quello
dell’educazione morale.

« L’oratore confuta anche 1’opinione di coloro
secondo i quali & sostituibile all’insegnamento
metodico delle ginnastica 1’esercizio degli sports.

« L’oratore conclude chiedendo 1’applicazione
gsevera della legge 26 dicembre 1909, nella quale i
desiderata succitati son gia stati per la massima
parte considerati ed esauditi; inoltre chiede una
riforma alla stessa legge quanto ai vari partico-
lari dell’organizzazione degli Istituti di educa-
zione fisica nostri. e chiede che venga meglio
studiata la parte obbligatoria dei programmi per
’insegnamento della ginnastica nelle scuole ».

La relazione del prof. Monti & degna di plauso
incondizionato 14 dove fa opera demolitrice di
critica per c¢id che finora si & fatto, ed ancora sj
va facendo, in pro dell’educazione fisica scola-
stica, ma non possiamo fare altrettanto quando
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eglidicel’insegnamento
metodico della ginna-
stica mon & sostituibile
con U'esercizio degli
sports.

11 dire cio in linea
assoluta val quanto
voler affermare che
negli sports non v’&
ginnastica, e che nella
ginnastica non ha da
fare lo sport, mentre
P'una cosa e Daltra
sono ‘unite, legate as-
sieme e la differenza,
oggidl, non & che di
forma, di parola.

Ho detto et pour
cause oggidi, perché se
il prof. Monti con la
suaconfutazioneavesse
voluto intendere di ri-
pristinare i metodi
ginnastici passati,quel-
li che ognuno della
nostra eta ha saggiati
eriprovatinellescuole,
aliora ci dividerebbe
troppa distanza. ma
egli ha invece accen-
nato tanto alle palestre
quanto ai campi di
ginoco, e quando si
parla di campi di
giuoco... 8i e assieme
nello stesso campo che
é quello sportivo...

Ed il campo spor-
tivo, egregio profes-
sore Monti, & ’unico
adatto percheé si rag
giunga quel tal me-
todo di educazione fi-
sica che voi in linea, di-
ciamo cosl, magistrale,
noi in linea sportiva
ci sforziamo con intenti

‘ugualmente umanitari

e moderni di ottenere.

Ripeto : la forma puo
in certo modo divi-
derci, si parla in ge-
nerale di ginnastica
educativa, e non si

vuol sentire a parlare
di sport, mentre non
v’é sport senza gin-

I tuffi nella piscina.
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