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var i i benefici che da essa g i u s t a m e n t e si a t t e n -
dono. Ripor t iamo un b r a n o del r esocon to de l Con-
gresso là dove si accenna a l la re laz ione del p ro -
fessore Mont i : 

« Il do t t . Monti , p r e s i d e del R. I s t i t u t o d i Ma-
gis tero per l ' educaz ione fisica di Tor ino , l egge la 
sua re laz ione sul le condizioni od ie rne de l l ' educa-
zione fisica in I ta l ia . T a l i condizioni sono, secondo 
il relatore, veramente deplorevoli; è q u a n t o r i su l t a 
dal le l agnanze del le famigl ie , dal g r a n d e n u m e r o 
degli s t u d e n t i che chiedono e o t t engono l ' e sonero 
dai corsi di g innas t ica , da l r i l a s samen to de l la di-
sciplina, da l l ' a l t a p e r c e n t u a l e degl i s t u d e n t i pro-
venien t i da l le scuole m e d i e che alla leva militare 
vengono rifiutati per deficienza fisica. I l r e l a to re 
r icerca le cause di ques to s t a to di cose. 

« Egli r i leva che ne l l a maggior p a r t e del le 
scuole m a n c a n o o sono insuff ic ient i i locali dodi 
ca t i a l l ' i n s e g n a m e n t o de l l ' educaz ione fisica, e 
spec ia lmen te le p a l e s t r e e i c a m p i di giuoco. 
Ino l t r e l ' o r d i n a m e n t o degl i I s t i t u t i pe r l ' i n segna-
m e n t o de l l ' educaz ione fisica p r e s e n t a molte diffi-
coltà e pe r l ' insuff ic ienza dei mezzi d ida t t i c i e di 
s tud i or iginal i e p e r la e t e rogene i t à e vo lub i l i t à 
dei cr i ter i , con cui vengono r e t t i dal le au to r i t à 
gove rna t ive . 

Il r e l a to re fa n o t a r e che in ques to modo è im-
possibi le o t t e n e r e dei buoni maes t r i di g innas t ica . 
Ora la necess i tà di ave re dei buon i maes t r i di 
g innas t i ca è cer ta ; secondo il r e la to re , h a n n o 
to r to coloro che p e n s a n o che a n c h e in I t a l i a la 
g innas t i ca ne l l e scuole p u ò e d e v e venir inse-
g n a t a dai professor i del le a l t r e d isc ip l ine scola-
s t iche o da medici come si fa in cer t i paes i s t ra -
nier i ; al con t r a r io il m a e s t r o di g innas t i ca deve 
essere uno s tudioso che s ' è p r o f o n d a m e n t e spe-
cializzato ; solo in ques to modo l ' i n s e g n a m e n t o 
del la g innas t i ca p o t r à o t t e n e r e i vo lu t i effet t i nel 
campo de l l ' educaz ione fisica ed a n c h e in quel lo 
de l l ' educaz ione mora le . 

« L ' o r a t o r e c o n f u t a a n c h e l ' op in ione di coloro 
secondo i qual i è sos t i tu ib i le a l l ' i n s e g n a m e n t o 
metodico del le g innas t ica l ' eserc iz io degli sports. 

« L ' o r a t o r e conclude ch iedendo l ' app l icaz ione 
severa del la legge 26 d i cembre 1909, nel la qua le i 
desiderata succi ta t i son già s ta t i pe r la mass ima 
p a r t e cons idera t i ed e saud i t i ; i no l t r e ch iede u n a 
r i f o rma al la s tessa legge q u a n t o a i var i par t ico-
lari de l l 'o rganizzazione degl i I s t i t u t i di educa-
zione fisica nos t r i , e ch i ede che v e n g a megl io 
s t u d i a t a la p a r t e obb l iga to r ia dei p r o g r a m m i pe r 
l ' i n s e g n a m e n t o del la g innas t i ca ne l le scuole ». 

L a re laz ione del prof . Mont i è d e g n a di p lauso 
incondiz iona to là dove fa opera demol i t r i ce di 
cr i t ica pe r ciò che finora si è fa t to , ed ancora si 
va facendo, in p rò de l l ' educaz ione fisica scola-
st ica, ma non poss iamo f a r e a l t r e t t a n t o q u a n d o 

egli dice Vinsegnamento 
metodico della ginna-
stica non è sostituibile 
con l'esercizio degli 
sports. 

Il d i r e ciò in l inea 
assoluta vai q u a n t o 
voler a f fe rmare c h e 
negli sports non v ' è 
g innas t ica , e che nel la 
g innas t i ca non h a da 
fare lo sport, m e n t r e 
l ' u n a cosa e l ' a l t r a 
sono uni te , l ega te as-
s ieme e la d i f ferenza , 
oggidì, non è che di 
forma, d i parola . 

Ho d e t t o et pour 
cause oggidì , p e r c h è se 
il prof . Monti con la 
sua confu taz ioneavesse 
volu to i n t e n d e r e di r i-
p r i s t i na r e i m e t o d i 
g innas t ic i passat i , quel-
li che ognuno del la 
nos t ra e t à ha saggia t i 
e r ip rova t i nelle scuole, 
al lora ci d iv ide rebbe 
t roppa d is tanza , ma 
egli ha invece accen-
na to t a n t o al le pa l e s t r e 
q u a n t o ai campi di 
giuoco, e q u a n d o si 
p a r l a d i c a m p i di 
giuoco... si è ass ieme 
nello s tesso campo che 
è quel lo sportivo. . . 

E d il campo spor-
t ivo, egregio profes-
sore Monti , è l ' un i co 
a d a t t o perchè, si r ag 
g iunga quel ta l me-
todo di educaz ione fi-
sica che voi in l inea, di-
ciamo così, magistrale, 
noi in l inea sportiva 
ci s f o r z i a m o c o n i n t e n t i 
u g u a l m e n t e u m a n i t a r i 
e modern i di o t t enere . 

Ripeto : la fo rma può 
in cer to modo d iv i -
derci , si par la in ge-
nera le di g innas t ica 
educa t iva , e non si 
vuol sen t i r e a pa r l a r e 
di sport, m e n t r e n o n 
v ' è sport senza g in-

li 
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I tuffi nella piscina. 

A U T O M O B I L I S T I ! Occorre proviate la grande marca di pneumatici 
la trlonfatrlce delle princi-
pali Corse Internazionali di 
Resistenza de! 1912. 
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